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Продължителност: 3 модула по 1 месец = 3 месеца  

Брой теми: 12 

Начин на провеждане: веднъж седмично по час и половина (1½ч. ) 

Място на провеждане: Стрелбище бл. 93  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организационни въпроси 
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Модул 1 

1. Нетуъркинг  - Накарайте обществото да Ви обича 

2. Поставяне на цели - Всички имаме два избора:  Да живуркаме или да проектираме 

живота си 
3. Автомотивация – как да постигаме това, което пожелаем  

4. Планиране на времето и мултитаскинг -  Не започвайте деня без да го имате завършен 
на хартия 

 
Модул 2 

1. Основи на успеха -  ценностна система и вярвания, личностна промяна 
2. Личностно развитие – зависимост, независимост, взаимозависимост  

3. Няма нищо невъзможно – симулации за решаване на проблеми 
4. Комуникация и манипулация – създаване на промяната 

 
Модул 3 

1. Лидерство и харизма – предизвикателството да водиш промяната 
2. Мисленето – ключ към безсмъртието 

3. Тайните – на живота, богатството и успеха 

4. Предай нататък! – ако дълго време споделяш една идея, тя рано или късно ще попадне на 
подходящите хора 
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